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      24e jaargang 2012 ς nummer 3 

 
Kopij voor de volgende Vrije Worp 

moet binnen zijn voor:  

1 juli 2012 
 

Voorwoord: 
Hallo allemaal, 

De lente is weer in volle gang en de zaalcompetitie is alweer afgelopen. Toch staan er in deze Vrije 

Worp een heleboel leuke dingen die je niet wilt missen. Heren 2 kampioen, Rens in Panama en noem 

zo maar op. Ook is Miranda als redactielid gestopt en is Laura weer terug. Miranda Bedankt! Van de 

rest wensen wij jullie heel veel leesplezier.  

Groetjes, 

Renate, Sanne en Laura 

Inhoudsopgave: 
1. Voorwoord / inhoudsopgave 
2. Van het bestuur 
3. Speeldagen zaalcompetitie 
4. Speeldagen veldcompetitie 
5. Scheidsrechterscursus 
6. J- score 
7. Koniginnedag 
8. Wij feliciterenΧΦ 
9. Standen veldcompetitie 
10. Lieverdje 
11. Lieverdje 
12. Kampieonschap heren 2 
13. Vrijwilligersactiviteit 
14. Verslag Rens 
15. Wistje datΧ 

 
 
                        Wilt U ook adverteren in ons clubblad of op onze website?  
                                       www. hvbedo.nl ς redactie@hvbedo.nl
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De 5 punten van het bestuur: 
 

1. Zoals op de jaarvergadering al bekend is gemaakt, gaat het bestuur meer in   
    commissies werken. 

 
    Voor de activiteitencommissie zoeken we nog leden. Meld je aan bij het 
    bestuur als je hier interesse voor hebt. 

 
2. Het bestuur is bezig met diverse scheidsrechterszaken te regelen. 

    Zo moet er nog een scheidsrechter affluiten( om zo zijn diploma te halen) en 
    er komt weer een scheidsrechtersoverleg. 

 
3. Het bestuur heeft besloten dat het PSV-toernooi ons 

    verenigingstoernooi gaat worden i.p.v. het Niobe toernooi. Dit jaar gaan we 
    nog wel met diverse teams naar het Niobe toernooi op 2e Pinksterdag. 

 
4. Op 23 juni zal de BEDO Beachparty plaats vinden. Het bestuur is 

    op zoek naar leden die vooraf mee willen helpen opbouwen en klaarzetten en 
    gedurende de party als FLeischmeister willen optreden en enkele hamburgers 
    willen bakken. Heb je interesse om mee te helpen?  Meld je bij Femke. 

 
5. Het bestuur is bezig om een handbalclinic te organiseren voor de 

    jeugdteams. Wanneer en hoe het verder in gevuld gaat worden is nog niet 
    bekend. 
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HS-2 cursus: Verenigingsscheidsrechter 

Na de zomer zal wederom een HS-2 cursus starten. Dit is de basisopleiding voor aankomende 
scheidsrechters en is toegankelijk voor iedereen boven de 14 jaar. Scheidsrechters die deze opleiding 
hebben gevolgd kunnen wedstrijden (solo of duo) leiden binnen de eigen vereniging, maar kunnen 
ook worden ingezet voor het leiden van wedstrijden in de regio.  

De cursusavonden zullen zeer waarschijnlijk wederom plaats vinden op maandagavond. In totaal telt 
de cursus voor de cursist 5 workshops verdeeld over het hele seizoen. De locaties worden 
vastgesteld aan de hand van de aanmeldingen. Vanwege de grootte van onze regio is het NHV 
voornemens om twee parallelle cursussen te startten verdeeld over regio Brabant. De cursus wordt 
ondersteund met een Elektronische Leeromgeving (ELO), hieraan wordt uitvoerig aandacht besteed 
gedurende de eerste workshop.  
  
Omdat het een competentiegerichte opleiding betreft, is praktijkbegeleiding een cruciaal onderdeel. 
Bij iedere cursist moet daarom ook een praktijkbegeleider opgegeven worden, die zelf beschikt over 
een scheidsrechtersdiploma.  

1. Wat is de tijdsbelasting van de HS-2 cursus? Wat houdt de HS-2 cursus in? 
De HS-2 bestaat uit vijf workshops (vijf avonden). Daarnaast moet je onder begeleiding van 
jouw praktijkbegeleider vanuit de vereniging tenminste 5 wedstrijden fluiten. Het resultaat 
van de wedstrijd samen met de reflectiegesprekken met jouw praktijkbegeleider worden 
opgenomen in jouw portfolio. Daarnaast zul je zelf de spelregels moeten doornemen. De 
leercoach die toegewezen wordt vanuit de afdeling zal jouw progressie monitoren aan de 
hand van het portfolio en gesprekken. Indien de workshops gevolgd zijn en de 
praktijkopdrachten naar behoren zijn uitgevoerd kan je examen aanvragen. Het examen 
bestaat uit het fluiten van een wedstrijd. Na deze wedstrijd volgt een gesprek met de 
examinator waar gesproken zal worden over de wedstrijd en spelregels. Indien de wedstrijd 
voldoende gefloten is, zal het diploma worden uitgereikt.   

2. Wat als de cursist zelf nog geen senior is? 
Cursisten die jonger zijn mogen oudere leeftijdscategorieën fluiten, inclusief senioren 
(natuurlijk alleen onder begeleiding), alleen wanneer zij dat zelf willen!   

3. Wat zijn de kosten voor de cursus? 
De komende jaren zullen de kosten voor de HS-2 cursus stijgen. Op dit moment zijn de 
kostŜƴ ƴƻƎ ƴƛŜǘ ŘǳƛŘŜƭƛƧƪ ƳŀŀǊ ǿŜ ƘƻǳŘŜƴ ǊŜƪŜƴƛƴƎ ϵ рлΣ- per cursist. Dit bedrag wordt door 
BEDO betaald. 

BEDO is dringend op zoek naar scheidsrechters! Wil jij onze club 
helpen en deze cursus volgen, neem dan contact op met Rogier 
(voorzitter@hvbedo.nl) of Eline. Je kunt bij hen ook terecht voor meer 
informatie over deze op 
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Resultaten J-Score 
Zoals jullie wellicht weten, hebben wij de jeugdleden van HV Bedo vorig jaar gevraagd om de J-score in te 
vullen. De J-ǎŎƻǊŜ ƛǎ ŜŜƴ ǉǳƛŎƪ ǎŎŀƴ ǿŀŀǊƳŜŜ ŜŜƴ ǎǇƻǊǘǾŜǊŜƴƛƎƛƴƎ ƘŀŀǊ ΨƧŜǳƎŘƎŜǊƛŎƘǘƘŜƛŘΩ kan meten. Het is een 
vragenlijst om te bepalen hoe toegankelijk en aantrekkelijk de club is voor haar jeugdleden. 
 
De quick scan J-score bestaat uit 40 uitspraken, verdeeld over vier categorieën (organisatie en structuur, 
cultuur en sfeer, trainingen en wedstrijden en de nevenactiviteiten). Op een schaal van 1 (helemaal niet waar) 
t/m 5 (helemaal waar) kun je per uitspraak aangeven in hoeverre die van toepassing is op BEDO. Dat kan heel 
eenvoudig door het antwoord van je keuze te omcirkelen. Aan het eind van de test volgt de uitslag (de J-score). 
Een samenvatting van de uitslag voor BEDO kun je lezen in dit artikel. 
 
Categorieën 
De jeugdleden van BEDO scoren relatief hoog op alle categorieën. Zoals je kunt zien in onderstaande tabel, is 
ŘŜ ƎŜƳƛŘŘŜƭŘŜ ǎŎƻǊŜ όоΦфмύ ƻǇ Ψ/ǳƭǘǳǳǊ Ŝƴ {ŦŜŜǊΩ ƘŜǘ ƘƻƻƎǎǘΦ  
 

Rang Gem. Score* Categorie 

1 3.91 Cultuur en Sfeer 

2 3.82 Organisatie en Structuur 

3 3.80 Trainingen en Wedstrijden 

4 3.74 Andere activiteiten 
* Gemiddelde score ligt tussen de 1 (laag) en 5 (hoog). 

 

Uitspraken 
De onderstaande tabel geeft aan op welke uitspraken de jeugdleden van BEDO het hoogst gescoord hebben.  
 

Rang Gem. Score* Uitspraak 

1 4.53 Ik vind het leuk om naar de trainingen en wedstrijden of andere activiteiten te gaan. 

2 4.45 Ik weet bij wie ik moet zijn als ik vragen heb. 

3 4.38 Bij BEDO zitten ook teamgenootjes in een commissie of raad. 

4 4.35 Het contact tussen de trainers en mij is goed. 

5 4.15 Plezier is belangrijker dan winnen. 

* Gemiddelde score ligt tussen de 1 (laag) en 5 (hoog). 

 
De jeugdleden van BEDO scoorden het laagst op de uitspraken in volgende tabel. Gelukkig is de gemiddelde 
score op deze uitspraken nog steeds relatief hoog.  
  

Rang 
Gem. Score* 

Uitspraak 

40 3.12 Er wordt vaak gevraagd wat we van de trainingen vinden. 

39 3.33 Ik mag meebeslissen over dingen die voor mij belangrijk zijn. 

38 3.38 Wij mogen activiteiten mee bedenken en organiseren. 

37 3.41 Bij een wedstrijd mag iedereen evenveel spelen. 

36 3.45 Bedo heeft speciale activiteiten voor mij. 
* Gemiddelde score ligt tussen de 1 (laag) en 5 (hoog). 

 
Vervolgstappen 
Een hoge J-score is natuurlijk mooi meegenomen, maar belangrijker is dat we ook iets met de uitslag van de 
test gaan doen! In de volgende bestuursvergadering zullen we de resultaten uitgebreid bespreken en de 
vervolgstappen bepalen. We komen hier zeker bij jullie op terug! 
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Smaakvolle samenwerking BEDO en BEDOVO 

Op de jaarlijkse Oranjemarkt hebben BEDO en BEDOVO de handen weer ineen geslagen. De 
zonnige dag, de hamburgers van Slagerij Brouwers en het publiek dat er massaal op uit 
getrokken was hebben er voor gezorgd dat het een succesvolle dag was. De bakkers hadden 
de handen vol om iedereen die wilde te voorzien van een lekker broodje. Alle mensen die 
deze dag hebben genoten van een broodje braadworst en/of hamburger hebben een 
bijdrage geleverd aan beide verenigingen. Zo is er voor ons weer een mogelijkheid om 
activiteiten op te zetten voor de jeugd of de benodigde materialen aan te schaffen. Wij 
danken alle mensen voor hun komst en hopen iedereen volgend jaar weer te begroeten 
onder het genot van een heerlijk broodje. 

 

Koninginnemarkt 

7 


